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Respect local inhabitants, their customs and traditions; attempt to become acquainted with their culture, enrich your travel 
experience. As a result, it is more likely that local people will treat you like a guest rather than a tourist. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respectă locuitorii, obiceiurile si tradiţiile lor; incearcă să te familiarizezi cu cultura lor, şi să îţi îmbogăţeşti 
experienţa călătoriei. Astfel, este mult mai posibil ca oamenii să te trateze mai degrabă ca pe un oaspete decât ca pe un turist.  
 

We are reciving our 
guests inviting them 
to taste the traditional 
food and to feel the 
traditions of 
Bucovina. We respect 
very much our 
ancestors habits, give 
it forward from 
generation to 
generation.  
 

In Bucovina it 
doesn’t exist a 

housewife 
that doesn’t 

know the 
sewing and 

weaving art.  
 

The biggest value of Bucovina’s people it 
represents the popular costum. How old it is, 

the value is bigger. 
 

Painted eggs are a 
testament of the 

habits and the 
traditions of Easter . 

 

that represents an 
element of spiritual 
culture, specific 
Romanian. 
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Help to protect natural heritage of visited sites. Protect wildlife and nature, watch, admire, 
take photos; do not pick protected plants nor threat animals. Generally speaking, do not disturb the natural rhythm of wildlife. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Protejează locurile vizitate. Protejează viaţa sălbatică şi natura, priveşte, admiră, fă fotografii. Nu distruge ţinuturile protejate şi 
nu pune în pericol animalele. În concluzie, nu deranja ritmul natural al sălbăticiei.  
 
 
 



                                                                                 
Colegiul National „Mihai Eminescu” Suceava, Romania 

 
Have regard for material culture heritage; do not devastate historic monuments of art. Respect “Keep of wall” signs. Do not 
draw any marks, inscriptions and drawings on monuments. Just a few such signs, and monument loses its original value while 

others lose the chance to admire it in the state in which you could do it. 
 
    
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Ai grijă de adevărata moştenire culturală; Nu distruge monumentele istorice de artă. Respectă semnele cu “Nu atingeţi 
zidurile!”. Nu desena inscripţii sau desene pe monumente. Doar câteva semne de acest gen şi monumentul îşi va pierde din 

valoarea originală, în timp ce alţii vor pierde oportunitatea de a-l admira în starea în care l-ai admirat tu. 
 

Historical monuments need to be 
permanently protected, either by 

maintaining and upgrading but their 
initial functions or by providing new 

features, viable compatible with 
nature, structure and value. 

An exploited monument, but also permanently 
maintained, kept alive is preserving better than 

another. 
Improving the tourist areas and promoting 

Romania's travel image demand increases for 
Romania, as destinantie European tourist. 
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If possible, use public transport. Using public transport reduces negative impact on environment. Leave your car home. Take a 
train instead of seating behind the wheel, enjoy picturesque landscapes. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Dacă e posibil, foloseşte transportul public. Folosirea transportului public reduce impactul negativ asupra mediului. Lăsa-ţi 
maşina acasă. Ia un tren în loc să stai în spatele volanului, bucura-te de peisajele pitoreşti.  
 

Leave your car home! 

Choose electric cars 
instead of your personal car, 

because there are MORE 
accidents with personal cars 
than with public transport. 

 

We can also make 
friend if we travel 

with public 
transport. So... 

 

Alternatives 
If it is possible, we should make the 
public transport free. In this way, 
people will travel more with public 

transport. 
 



                                                                                 
Colegiul National „Mihai Eminescu” Suceava, Romania 

 
Do not litter ! You mustn’t leave the garbage! Littering not only pollutes the environment but also is harmful to flora and fauna. 

Therefore, try to find the nearest waste bin or provide yourself with a garbage bag. Travelling around places that drown in 
garbage is not a pleasure. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nu arunca gunoaie in spaţiile publice! Nu trebuie sa laşi gunoaie! Aruncând gunoaie nu numai ca poluăm mediul, dar totodată 
este periculos pentru plante şi animale. Din aceasta cauză incearcă să gaseşti cel mai apropiat coş de gunoi sau păstrează-l intr-o 
pungă de plastic. Să călătoreşti prin locurile pline de gunoaie, nu este o placere. 
 

YES! NOT! 
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Your journey may contribute to the increase of economy of visited site. Therefore, buy regional products and local people’s 
handicraft. As a result you will get original souvenirs whereas inhabitants have a chance to earn money. Bring home something 
original instead of buying a quasi-souvenir, which is manufactured in bulk abroad, and you can buy it everywhere. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Călătoria ta poate contribui la creşterea economiei zonei vizitate. Prin urmare, cumpară produse regionale si de artizanat, realizate 
de localnici. Ca urmare, vei primi suveniruri originale, astfel încât locuitorii vor avea şansa de a câştiga bani. Adu acasă ceva 
original in loc de a cumpăra un suvenir care este fabricat in străinatate şi pe care îl puteti cumpăra de oriunde.  
 

After the hard work, the reward. 
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If possible use accommodation, restaurants and shops belonging to local residents. In this way, your holiday spending will 
improve local economy and you are going to have a chance to learn more about local culture or cuisine. Trying dishes prepared 
from fresh products will enrich your culinary experience. 

 
 
Foloseşte pe cât posibil cazarea, restaurantele și magazinele cu specific regional. Astfel, cheltuielile implicate în vacanța ta 
vor îmbunătăți nivelul economiei locale. În felul acesta vei avea ocazia să afli mai multe despre cultura și specificul culinar. 
Degustând felurile de mâncare preparate din produse proaspete, vei dobândi o bogată experiență gastronomică. 
 


